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ACTA No.

UNIDAD ADMINISTRATIVA: UNIDAD ADULTO MAYOR

NOMBRE DE QUIEN
DILENGENCIA: KELLY MARTINEZ MOLINA

TiITULO O REUNION CON C OORDINADORES DE G.O PARA LA
CARACTER DE LA | SOCIALIZACION Y ELECCION DE LA MINUTA DE ALIMENTOS
REUNION 2025.

FECHA: 09/01/2025 |HORA| 9:30 AM_A _11:45 AM

LUGAR: SPDS —SALON DE REUNIONES 2°PISO

OBJETIVO: Definirun menu con la participacién de los 114 coordinadores de grupos
organizados de personas mayores en el Distrito de Cartagena

FECHA PROXIMA REUNION:

CONVOCADOS AUSENTES:

ORDEN DEL DIA:
- Inicio de reunién.
- Saludos
- Oracion .

DESARROLLO DE LA REUNION:

Se inicia la reunion el dia 9 de Enero del 2025 alas 9:30 AM, donde estuvieron presente los
coordinadores de los G.O , la coordinadora de la Unidad de Adulto Mayor- Mirasol Jimenez
Castro, la lider del proceso de alimentos -Maria Salguedo Arevalo y la ingeniera de
alimentos Fabiola Coll pararealizar la socializacion y eleccion de la minuta 2025.

Empezamos con el orden del dia en primera medida se realiza la oracién , seguidamente se
continua con el objetivo de la reunion que es mostrar el contenido de las minutas ,ylas
inquietudes |, luego la interviene la Dra. Marisol Jiménez diciendo que se va socializar dos
minutas la Minuta ( A)y Minuta (B), y que entre los mismos coordinadores escogen con que
minuta se va atrabajaren el 2025.

Ademas también comentan los coordinadores que tienen unas inquietudes con respecto alos
uniformes y beneficios que se dieron en el 2024, la Dra marisol dice que se tiene claro
quienes no recibieron los beneficios para que sean los primeros en recibir este afo, igual los
que no recibieron uniformes se estaran contactando en esta semana para entregarlos , tambien
hablo del proceso de alimentos, de la contratacién de este afio y de unreglamento interno que
debe cumplirse, ya que hay grupos que se rednen solo 2 horas y pide que estos aumenten el
tiempo de la Reunion .
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Seguidamente Fabiola Coll la ingeniera de alimentos suscrita ala (UAM )—-Unidad de Adulto
Mayor socializa las minutas y los coordinadores van tomando nota de las inquietudes para
posteriormente poder escoger la minuta con que se va trabajar en el 2025 , el Sr. Teobaldo
Cabadias - propone corregir coco — maduro y colocar coco —seco para arroz , se le responde que
no se dice coco seco, sino el termino nutricional es coco-maduro-para arroz.

La Sra . Noemi Pacheco , dice que la minuta es opcién de cada uno y que le aclaren cuales son
finas hierbas se le dice que eso es opcional y que existe un sazonador que trae las hierbas en
un solo paquete

El Sr. Teobaldo dice que prefiere la minuta (A) que en la segunda opcidn 2 sugiere aumentan
en los item el gramaje porque en el transporte ,almacenamiento y cargue el gramaje se
merma , Fabiola dice que en las dos minutas el gramaje es igual.

La Sra . edna Romero de la central dice que la mayoria de las personas son diabéticas y la
zanahoria y el agua de panela no son viables , Fabiola dice que en las sugerencias se
contemplara quitar el agua de panela .

Luis Fernando Peres —coordinador de la vereda el zapatero del corregimiento de Boquilla
manifiesta que en las dos minutas, se nota la mejora en la calidad de Menu , sugiere que se
cambie la agua panela porjugo.

-el grupo G.O San francisco - Cooordinadra Nini ospino dice que el pollo debe ser primero que
las otras proteinas , alo que la Dra. Marisol Jiménez responde que el orden de estas se
establece después , Sra. Maria Mufoz del G.O nuevo chile dice que falto el pescado , aloquela
Dra . Marisol pregunta que quienes quieren pescado , la mayoria levanto la mano por lo que
Fabiola aclara que debe ser sierra en posta

La Dra. Marisol Jiménez dice que hay una asistencia de un 62% lo que representa courum y los
que no asistieron deben acogerse a la decisién que se tome.

Se hace la aclaracion con relacion al pescado que solo 2 personas no estuvieron de
acuerdo con que se diera pescado, porlo tanto sea cual sea la minuta elegida tendran un dia de
pescado.

Con relacion a la votacién para escoger la Minuta (A) o Minuta (B) solo una persona no estuvo de
acuerdo con la opcion minuta (B).

En resumen con las con las especificaciones claras y todo estipulado en las minutas el 90%
acepto la minuta (B).

La Sra . Rosalba dice que la idea del proveedor de los complementos alimenticios fue excelente
y agradece que los tuvieran en cuenta para la decisidon de las minutas.

Luego la Lic . Maria salguedo expreso que los complementos no se especifico lo suficiente , pero
en este contrato se dejaran las especificaciones claras para poder hacer un seguimiento
nutricional correcto.
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Dra . Marisol Jiménez expreso que solo somos servidores publicos y que vamos adarlo
mejor , luego presenta alos integrantes del Consejo de Personas Mayores y Sra. Cecilia
escorcia expreso que es veedora del Consejo de Personas Mayores, igualmente se fueron
presentando uno a unoy que rol desempefian.

Finaliza lareunion 11:45 AM

RELACION DE DOCUMENTOS PRESENTADOS EN LA REUNION:

COMPROMISOS

ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE
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